
2 月 HUG だより 

情 報 提 供 者 ： HUG ス タ ッ フ  

2 月 の テ ー マ ： 病 後 児 保 育 を 利 用 し て み ま せ ん か ？  

 

 今 月 の 『 HUG だ よ り 』 で は 、 改 め て 病 後 児 保 育 と は ど ん な と こ ろ か 、

HUG を 利 用 し て い る 理 由 例 な ど を 紹 介 し て い き た い と 思 い ま す 。  

 
☆病後児保育ってどんなところ？ 
 病 気 回 復 期 で あ る 子 ど も を 、 仕 事 等 の 都 合 に よ り 家 庭 で み る

こ と が で き な い 場 合 に 、 看 護 師 や 保 育 士 な ど が 専 用 施 設 で 一 時

的 に 子 ど も を お 預 か り し ま す 。 以 下 の 条 件 を 満 た す お 子 さ ん

は 、 利 用 可 能 で す 。  

 

 

 

 

 

 

 

☆HUG の利用理由（例） 
・ 熱 は 下 が っ た が 、 咳 と 鼻 水 が 出 て い て 保 育 園 等 の 集 団 生 活     

を 送 る の は 厳 し そ う 。 
・ 大 事 を と っ て 、 も う 一 日 体 を 休 ま せ て あ げ た い 。  

・ イ ン フ ル エ ン ザ 等 の 出 席 停 止 期 間 で あ る が 、 こ れ 以 上 仕 事       

を 休 め な い 。  

 等 、様 々 な お 声 が 聞 か れ ま す 。利 用 に 至 る イ メ ー ジ で す が 、急 性 期 が 過 ぎ 、

普 段 の 生 活 を 送 る 前 の ワ ン ク ッ シ ョ ン と し て 、利 用 し て 下 さ る ご 家 庭 が 多 い

よ う に 感 じ ま す 。  

 

 ☆よくある質問 
 Q.利 用 で き る 病 気 の 範 囲 は な ん で す か ？  

 A.① 感 冒 、 感 染 症 胃 腸 炎 な ど 、 子 ど も が 日 常 か か る 病 気  

  ② 麻 疹 、 風 疹 、 水 痘 、 お た ふ く か ぜ な ど の 感 染 症  

  ③ 気 管 支 喘 息 な ど の 、 慢 性 疾 患  

  ④ 外 傷 、 や け ど な ど の 外 科 的 疾 患 、 手 術 後  

  ⑤ そ の 他 、 医 師 が 利 用 可 能 と 判 断 し た 病 気  

等 で す 。 な お 、 お 子 さ ん が 回 復 期 で あ る と い う 医 師 に よ る 『 医 師 連 絡

票 』が 必 須 と な り ま す 。必 ず ご 利 用 の 前 日 か 同 日 に 受 診 を お 願 い し ま す 。 

  

Q.昼 食 ・ お や つ は 持 参 で す か ？  

A.HUG で ご 用 意 し て お り ま す 。 お 子 さ ん の 体 調 や ア レ ル ギ ー の 除 去 、 月 齢

に 合 わ せ た メ ニ ュ ー で 提 供 さ せ て い た だ い て い ま す 。ミ ル ク・哺 乳 瓶 も ご

用 意 あ り ま す 。 メ ー カ ー 等 に つ い て は お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。  

① 津 市 に 居 住 す る 生 後 57 日 目 か ら 小 学 6 年 生 ま で の 子 ど も  

② 病 気 回 復 期 の 子 ど も  

③ 保 護 者 の 仕 事 、 出 産 、冠 婚 葬 祭 、 家 族 の 介 護 な ど の 事 情 に よ り 、家 庭 で

の 保 育 が 困 難 な 子 ど も  

※ 保 育 園 等 に 通 園 し て い て も 、 い な く て も ご 利 用 可 能 で す 。  



 

Q.他 児 と の 接 触 は あ り ま す か ？  

A.HUG で は 1 日 の 定 員 を 3 名 程 度 と さ せ て い た だ い て い ま す 。同 日 に 2 名

以 上 利 用 が あ る 場 合 は お 部 屋 に 仕 切 り を し て 、 過 ご し て も ら っ て い ま す 。

た だ し 、 玄 関 や ト イ レ は 共 有 に な っ て お り ま す の で 、 ご 了 承 く だ さ い 。  

 

Q.キ ャ ン セ ル 料 は か か り ま す か ？  

A.キ ャ ン セ ル 料 は 一 切 か か り ま せ ん 。お 困 り の 際 は 、い つ で も ご 連 絡 く だ さ

い 。  

 

☆利用して喜ばれる点 
 ・お 子 さ ん の 体 調 や 、好 き な 遊 び に 寄 り 添 っ た 保 育 を 心 掛 け て お り ま す

集 団 で の 生 活 で は な く 、お 子 さ ん の ペ ー ス で ゆ っ く り 過 ご す こ と が で

き ま す 。  

 

・ お 家 で の お 気 に 入 り の 玩 具 や 、 ぬ い ぐ る み を 持 っ て き て い た だ     

く の も OK で す 。普 段 過 ご す こ と が あ ま り な い 環 境 だ と 、不 安 に

な る お 子 さ ん も 多 い で す 。 持 っ て い る と 落 ち 着 く も の は 安 心 感 に

繋 が り ま す 。 御 遠 慮 な く お 持 ち く だ さ い 。  

 

 ・急 な 発 熱 に も 対 応 し て お り ま す 。“ 病 後 児 ”で の 受 け 入 れ を し て い て も 、

急 に 熱 が 上 が る ケ ー ス も あ り ま す 。保 育 園 で の 連 絡 基 準 は 37.5℃ 以 上

で す が 、HUG で は 体 調 を し っ か り 観 察 し な が ら 、38.5℃ 前 後 ま で は お

預 か り し て い ま す 。  

※ あ ま り に も 熱 が 高 い 場 合 や 、そ の 他 の 体 調 不 良 が み ら れ る 場 合 は 、ご

連 絡 を さ せ て も ら う こ と も あ り ま す 。  

 

☆登録・見学お待ちしています 
こ れ か ら の 季 節 、 ど う し て も 体 調 を 崩 し や す く               

な り ま す 。 お 子 さ ん の 急 な 体 調 不 良 に す ぐ に 対 応

で き る よ う に 、 事 前 登 録 を オ ス ス メ し て い ま す 。

登 録 つ い で に ご 見 学 も で き ま す 。 い つ で も お 待 ち

し て い ま す 。 
፥፦፧፨፩254－ 6080 休 室 日 :日 ・ 祝 ・ 木  

 

 

イ ン ス タ グ ラ ム も 更 新 中 で す 。

利 用 の あ っ た お 子 さ ん の 様 子 等

を 投 稿 し て い ま す 。  

フ ォ ロ ー お 願 い し ま す 。  


